Základní škola Halaškovo nám.178, Budišov n.B.

www.skolabudisov.cz,             zs.bnb@tiscali.cz
Minimální preventivní program

2019 – 2020

Školní metodik prevence:  Mgr. Lenka Galová,
lenka.galova@skolabudisov.cz,  tel. 556 305 342

Minimální preventivní program (MPP) v ZŠ Budišov n. B. je programem prevence sociálně patologických jevů směřující k žákům naší ZŠ. Vychází ze Školní preventivní strategie, která je širším a dlouhodobějším rámcem tohoto MPP. Minimální preventivní program je konkrétní dokument školy zaměřený zejména na výchovu žáků ke zdravému životnímu stylu, na jejich osobnostní a sociální rozvoj a rozvoj jejich sociálně komunikativních dovedností. Předpokládá zapojení celého pedagogického sboru školy a spolupráci se zákonnými zástupci žáků školy. Je zpracován pro období září 2019 až červen 2020  školním metodikem prevence. Podléhá kontrole ČŠI a je průběžně vyhodnocován.
Tento MPP je zaměřen na prevenci všech patologických jevů, které se mohou ve škole vyskytnout: 

· Násilí a šikanování (kyberšikana) včetně sebepoškozování
· Záškoláctví

· Kriminalita, delikvence, vandalismus a jiné formy násilného chování

· Ohrožování mravnosti a ohrožování mravní výchovy mládeže
· Xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus

· Užívání návykových látek, alkoholu, kouření, anabolik, medikamentů a dalších látek, konzumace nežádoucích potravin
· Netolismus (virtuální drogy), patologické hráčství (gambling)

· Divácké násilí

· Rizikové sexuální chování, komerční sexuální zneužívání dětí

· Syndrom týraných a zneužívaných dětí, domácí násilí
· Sekty a sociálně patologická náboženská hnutí a příslušnost k subkulturám

Přehled platných předpisů pro oblast prevence rizikového chování jako výchozích dokumentů pro MPP školy:
· školský zákon č. 561/2004 Sb.

· Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních ( č. 21291/2010-28), včetně nových příloh z května 2015
· Metodický pokyn MŠMT k řešení šikanování ve školách a školských zařízeních  
(č.j. 21 149/2016)

· Vyhláška 72/2005 o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních ve znění vyhlášky č.116/2011 Sb.
· Metodický pokyn MŠMT čj. 14 423/99-22 k výchově proti rasismu, xenofobii a intoleranci
· Metodický pokyn MŠMT čj. 10194/2002-14 k jednotnému postupu při uvolňování a omlouvání žáků z vyučování, prevenci a postihu záškoláctví
· Další legislativa viz: www.msmt – sekce sociální programy – prevence rizikového chování a podle pokynů okresního metodika prevence
Zmapování současného stavu školy 
Kolektiv pedagogických pracovníků ZŠ v Budišově n.B. řešil v posledních letech poruchy chování, agresivitu, porušování školního řádu, ničení školního majetku a problémy s šikanováním.  
Cíle MPP pro školní rok 2019 – 2020:
Cíle dlouhodobé:
Jsou především cíle školní strategie soc.-pat.jevů:


Výchova ke zdravému životnímu stylu

Rozvoj a podpora sociálních kompetencí

Funkční informační systém, funkční systém vzdělávání ŠMP, více zdrojové a víceleté financování projektů primární prevence

Cíle střednědobé:

Zapojování rodin do života školy

Pravidelné zapojování do grantového systému prostřednictvím vlastních projektů

Vytvoření a podpora systému víceletého financování pro oblast primární prevence rizikového chování.
Zařazení školní preventivní strategie do školních vzdělávacích programů

· Působení v oblasti prevence rizikového chování, aby dítě bylo odpovědné za vlastní chování a způsob života přiměřený věku
· Posílení odolnosti vůči stresu, negativním zážitkům a vlivům

· Účinná a systematická informovanost žáků ohledně šikanování, prevence šikany, návykových látek, rasismu a intolerance a patologických náboženských hnutí
· Schopnost činit samostatná a správná rozhodnutí

· Rozvoj přiměřených sociálně-psychologických dovedností
· Schopnost řešit nebo schopnost nalézt pomoc pro řešení problémů

· Vyhraněný negativní vztah k návykovým látkám

· Podíl se na tvorbě optimálního prostředí a životních podmínek
Zaměření (prostředky) školy k naplnění cílů MPP:

· Škola buduje vzájemnou důvěru mezi pedagogem a žákem, žák ví, že se může na učitele obrátit a bude respektován jeho názor a jeho potřeby. Pedagog podněcuje dialog, zajímá se o žáka. Při řešení problému je učitel otevřen komunikaci s žákem, rodičem, ostatními pedagogy, výchovným poradcem, školním psychologem, speciálním pedagogem,aj.
· Výuka zařazuje spolupráci ve dvojicích a skupinách, učitel podporuje skupinovou práci a tím napomáhá rozvoji kompetencí týmové práce, řešení konfliktů, pedagog podporuje odpovědnost žáka za řešení konfliktu. Žáci se učí vést diskuzi, vyjadřovat slušně své názory, naslouchat druhým, vhodně reagovat na kritiku.
· V rámci projektů se žáci seznamují s děním kolem sebe, učí se spolupráci tříd v rámci ročníku, poznávají se a dokáží spolupracovat s mladšími i staršími žáky.
· Žáci dostávají zpětnou vazbu od pedagoga, jsou informováni o svých pozitivních i negativních výsledcích. Je oceňováno úsilí, talent a zájem žáka. Škola pomáhá budovat pocit sebedůvěry, pozitivní vztah k okolnímu světu.
· Pedagogové nabízejí všem rodičům možnost získání informací formou třídních schůzek a konzultačních hodin či individuálních pohovorů.
· Pedagog věnuje pozornost žákům, registruje signály o možném problému žáka, hledá příčiny a vhodné formy nápravy. Spolupracuje s rodiči, výchovným poradcem a dalšími odbornými institucemi. Škola mapuje situaci formou dotazníků ohledně šikany, alkoholu, kouření.
· Škola pořádá besedy a pořady pro žáky zaměřené na prevenci soc.-pat.jevů.
· Porušování školního řádu týkajícího se držení, distribuce a užívání návykových látek v prostorách školy je klasifikováno jako hrubý přestupek a jsou vyvozeny patřičné sankce. Jsou sledovány i další soc.- pat. jevy: šikana, vandalismus, brutalita, rasismus atd. 
Pokud nestačí prevence ve škole, je přistoupeno k následujícím opatřením:

· Individuální pohovor s žákem / rodiči
· Jednání s rodiči na úrovni výchovné komise
· Doporučení a kontakt s odborníky
· Individuální plán pro žáka a rodiče
· V případě nezájmu rodičů uvědomění sociálního odboru oddělení péče o dítě
· V potřebném případě oznámení Policii ČR
· Informace obsahující důležitá telefonní čísla a adresy (linky důvěry)  jsou zveřejněny na nástěnce blízko sborovny, včetně informací vztahujících se k tématům zařazeným do MPP.
· Při intervenci a řešení rizikového chování jednotlivců i třídních kolektivů spolupracují jednotlivci,   výchovným poradce, školní metodik prevence, školním psycholog, speciálním pedagog a vedení školy. 
· Škola usiluje o zvýšení informovanosti rodičů žáků ohledně rizikového chování formou konzultací, informačních letáků, spoluprací se SVP, formou besed apod.
Personální zajištění prevence
· Výchovný poradce:

Koordinuje  společně s metodikem aktivity školy v oblasti prevence, zaměřuje se na žáky, kteří jsou ohroženi ve svém vývoji, sebepojetí, komunikaci s druhými. Podporuje i nadané žáky. Učitelé informují výchovného poradce o případech výskytu agresivního chování, signálu o potížích žáka (osobnostní, vztahové, rodinné), náhlém i trvalém neúspěchu v učení, obtížné komunikaci, konfliktu s rodiči, porušování pravidel soužití ve škole, krádežích ve třídách. Výchovný poradce navrhuje opatření, navrhuje svolání výchovné komise řediteli školy, informuje o možnostech odborné péče a další pomoci, spolupracuje při konzultacích s rodiči a s dětmi. Konzultuje problémy s odbornými pracovišti.
· Metodik prevence:

Vytváří MPP, podílí se na jeho realizaci, komunikuje s učiteli v oblasti prevence, v případě problému dává podněty k možné nápravě. Spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti primární prevence. Dokumentuje průběh preventivní práce školy, hodnotí realizaci MPP. Pravidelně se účastní školení související s tématikou.
· Školní psycholog:
Psychologické poradenství žákům i rodičům, psychodiagnostická a speciálně-pedagogická činnost s žáky, aj.(vyhl.č.72/2005 Sb.).
· Speciální pedagog:

Diagnostika žáků s SVP, SPU, konzultace a poradenství rodičům i žákům, aj. (vyhl.č.72/2005 Sb.).
· Pedagogové:

Věnují se v rámci výuky rozvoji kompetencí žáků v oblasti sociálních dovedností. Provádějí průběžnou diagnostiku žáků a třídy, na pedagogických radách vzájemně hodnotí uplynulé období, konzultují případné problémy, navrhují opatření. Třídní učitel je v kontaktu s rodiči žáků prostřednictvím třídních schůzek, osobních setkání aj. Ke zjištění aktuálního stavu rizikového chování ve škole jsou využívány dotazníkové metody, třídnické hodiny a připomínky dětí prostřednictvím školního parlamentu.
· Ředitel školy:

Sleduje efektivitu prevence soc.-pat.jevů.  Sleduje problémy v kontextu celé školy a provádí personální a organizační opatření ke zlepšení vzájemného soužití ve škole. Svolává v případě potřeby výchovnou komisi za účasti rodičů, pedagogů, pracovníků orgánů péče o dítě, psychologů apod.
Konzultační hodiny  2018 – 2019: stanovené nebo dle dohody
Potřebnost programu:

Škola nepřejímá odpovědnost za výchovu ke zdravému životnímu stylu. Škola jen pomáhá rodičům při rozvoji dítěte jeho vzděláním a socializací ve skupině dětí. Prevence předpokládá řadu spolupracujících složek: rodina, škola a školská zařízení spolu s orgány sociálně-právní ochrany dětí, zdravotnickými zařízeními, poradenskými institucemi ve školství, duchovními sdruženími, policií, kulturním střediskem, zájmovými organizacemi aj.
Vymezení cílové skupiny:

MPP je zaměřen  na všechny žáky 1. – 9. ročníku ZŠ se zvláštním přihlédnutím k dětem ze sociálně slabšího a málo podnětného rodinného prostředí, na děti s nedostatečným prospěchem a s některé typy specifických vývojových poruch chování.

U pedagogů je další vzdělávání zaměřeno na celý tým. Intenzivní vzdělávací aktivity jsou směřovány k pracovníkům, kteří zajišťují činnost školního poradenského pracoviště.
Do systému informací jsou zapojeni všichni rodiče. Zvláštní pozornost je věnována skupinám rodičů žáků, kde se vyskytly negativní jevy (šikana, návykové látky, konzumace alkoholu).

Klíčové vyučovací oblasti způsobu realizace MPP jsou:  
Oblast  přírodovědná - biologie člověka, fyziologie, biologické účinky drog, chemické aspekty drog.
Oblast zdravého životního stylu - výchova ke zdraví, osobní a duševní hygieně, podmínky správné výživy, volný čas.
Oblast rodinné a společenské výchovy - postavení rodiny ve společnosti, vedení domácnosti, správná výživa, zdravý vývoj a příprava na život, formy komunikace, zvyšování sociální kompetence dětí, subjekty participující v oblasti prevence drog aj.
Oblast sociálně právní - právní aspekty drog, práva dítěte, význam a cíle reklamy, vliv médií a sociálních sítí
Oblast sociální patologie - postoj společnosti ke drogám, delikventní chování, kriminalita, xenofobie, šikanování, rasismus, patologická náboženská hnutí, apod.
Preventivní témata jsou frekventována i v ostatních předmětech
Řešení problematiky prevence ve škole je podrobněji uvedeno v Krizovém plánu školy. Na základě Metodického pokynu č.j.24246/2008-6 uvádíme v MPP jen 
Základní postupy řešení šikany:  (viz také Krizový plán školy)
Pro vyšetřování počáteční šikany (se standardní formou)

lze doporučit strategii v těchto pěti krocích:

1. Rozhovor s těmi, kteří na šikanování upozornili a s oběťmi
2. Nalezení vhodných svědků
3. Individuální, případně konfrontační rozhovory se svědky (nikoli však konfrontace obětí a agresorů)

4. Zajištění ochrany obětem
5. Rozhovor s agresory, případně konfrontace mezi nimi
Strategické dokumenty:

1. Školní řád

2. Preventivní program

3. Krizový plán školy
Aktivity, projekty apod.realizované v oblasti prevence rizikového chování:

· Pravidelné pedagogické intervence
· Preventivní programy certifikovaných organizací

· Doučování
Spolupracující subjekty podílející se na prevenci rizikového chování:
	Škola: 556 305 342 / 556 305 115

	Policie ČR: 974 737 711 / 556 300 333

	Městská policie: 556 305 308 / 607 830 300

	OSPOD Vítkov: 556 312 222 

	Okresní státní zastupitelství v Opavě, Lidická 23, Opava


Vzdělávání ped. pracovníků a ŠMP v oblasti rizikového chování:
Vzdělávací programy pro pedagogy ZŠ a SŠ v oblasti prevence rizikového chování
Způsoby prezentace MPP žákům, kolegům, rodičům:

Webové stránky školy  www.skolabudisov.cz, v tištěné podobě u školního metodika prevence
Evaluace – způsoby hodnocení efektivity:

Každoroční vyhodnocení MPP na konci školního roku zaslaný okresnímu metodikovi prevence

Podpis ředitele školy:

Podpis školního metodika prevence:

 datum, razítko školy:

[image: image1.png]



